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Sirona Dental Systems GmbH 1 Aligemeines

Verarbeitungsanleitung: Gerlstherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI

1 Aligemeines

Das Produkt inCoris ZI trégt das CE-Kennzeichen in Ubereinstimmung
C € mit den Bestimmungen der Richtlinie 93/42EWG vom 14. Juni 1993
Uber Medizinprodukte.
01 23 inCoris ZI ist zur Herstellung von individuell gestalteten dentalen

Geruststrukturen bestimmt, die nach dem Ausarbeiten und Sintern
poliert oder verblendet werden kénnen.

Nur fir USA

USA: Rx only VORSICHT: Laut Bundesgesetz der USA darf dieses Produkt nur an
Arzte, Zahnarzte oder lizenzierte Fachleute bzw. in deren Auftrag
verkauft werden.
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2 Werkstoff

Sirona Dental Systems GmbH

Verarbeitungsanleitung: Gerustherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI

2 Werkstoff

Bei inCoris ZI handelt es sich um Blécke und Ronden aus
Zirkonoxidkeramik.

Diese werden teilgesintert hergestellt, anschlieRend mit dem CAD/
CAM-System inLab vergroRert zu Einzelanfertigungen verarbeitet und
danach dichtgesintert.

Die dichtgesinterten Einzelanfertigungen werden nach einer
Nachbearbeitung wie Ublich verblendet.

Die Vorteile von inCoris ZI sind:

die hohe Festigkeit,

die Korrosionsbestandigkeit,

die gute biologische Vertraglichkeit des Produktes,

seine helle Farbe und die Einfarbung der Blocke in fliinf Zahnfarben,
die Transluzenz bei dinnen Wandstarken.
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Sirona Dental Systems GmbH 3 Chemische Zusammensetzung

Verarbeitungsanleitung: Gerlstherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI

3 Chemische Zusammensetzung

ZrO,+HfO,+Y,0, 2 99,0%

Y,0, >45-<6,0%
HfO, <5%

ALO, <0,5%
Andere Oxide <0,5%
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4 Technische Daten Sirona Dental Systems GmbH

Verarbeitungsanleitung: Gerustherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI|

/. Technische Daten

Folgende Angaben gelten fiir den in einem inFire HTC- / inFire HTC
speed-Sinterofen dichtgesinterten Werkstoff.

Dichte: 6,05+0,2gcm”
Bruchzahigkeit K, 5,8 MPam"
Warmeausdehnungskoeffizient (20 - 600°C): | 11-10° K
Biegefestigkeit: > 900MPa
KorngroRRe <0.4pum

chemische Loslichkeit 0 pg/cm2

Farben:

Die Blécke (mono S; mono L; 40/15, 40/19, 55/19) sind eingefarbt in
den Farben:

e FO0.5

° F1

e F2

e F3

Ronden und grol3e Bldcke (65/25; maxi S und maxi L) gibt es in den
Farben:

e FO0.5

e F1

e F2

Durch die Farben entfallt ein nachtragliches Einfarben mit
Tauchlésungen oder der Einsatz von Linern.

In der Reihe F0.5 bis F3 nimmt die Farbintensitat zu.
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5.1

5.2

5.2.1

5.2.2

Bestimmungsgemaler Gebrauch,
Indikationen, Kontraindikationen und
Praparationshinweise

Bestimmungsgemaler Gebrauch

Zur Herstellung von individuell gestalteten dentalen Restaurationen aus
inCoris ZI-Blécken und inCoris ZI-Ronden mithilfe der Sirona-CAD/
CAM-Systeme CEREC und inLab.

Indikationen

Indikationen in den Teilgebieten der Zahnmedizin:

e Kronengeriste und reduzierte Kronen im Frontzahn- und
Seitenzahnbereich

® Briickengeruste im Frontzahn- und Seitenzahnbereich mit maximal 2
Zwischengliedern

inCoris ZI-Blécke
Sinterofen inFire HTC Speed:

e (Classic-Sinterung: ab 8 Einheiten mit Sintersupport
e Speed-Sinterung: < 9 Einheiten, ab 8 Einheiten mit Sintersupport

® Super-Speed-Sinterung: Geriiste und reduzierte Kronen mit einer
maximalen Wandstarke von bis zu 2mm

Sinterofen CEREC SpeedFire:
Keine Sinterung im Sinterofen CEREC SpeedFire
inCoris ZI-Ronden

Sinterofen inFire HTC Speed:

e C(Classic-Sinterung: ab 8 Einheiten mit Sintersupport

e Speed-Sinterung: < 9 Einheiten, ab 8 Einheiten mit Sintersupport
e Super-Speed-Sinterung: keine Sinterung
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5 BestimmungsgemaRer Gebrauch, Indikationen, Kontraindikationen und Préaparationshinweise Sirona Dental Systems GmbH

5.3 Kontraindikationen Verarbeitungsanleitung: Gerustherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI|

5.3 Kontraindikationen

® Dei unzureichender Mundhygiene

® Dbei unzureichenden Praparationsergebnissen
® bei unzureichendem Zahnhartsubstanzangebot
® Dbei unzureichendem Platzangebot

® Dbei Bruxismus

5.4 Allgemeine Praparationshinweise

® Die Praparation muss wahlweise mit einer Hohlkehle oder einer
Stufe mit abgerundetem Innenwinkel erfolgen.

e Bei den Wandstarken sollten die Angaben aus der nachfolgenden
Tabelle eingehalten werden.

® Der vertikale Praparationswinkel sollte mind. 3° betragen. Alle
Ubergange von den axialen zu den okklusalen bzw. inzisalen
Flachen sind abzurunden. Plane bzw. ebene Flachen sind
vorteilhaft.

5.5 Praparation von Pramolaren und Molaren

Bei Seitenzahnen ist die Praparation eines vereinfachten okklusalen
Reliefs zu empfehlen, um der Verblendkeramik ausreichend Platz zu
bieten. Der Substanzabtrag sollte okklusal mindestens 1,5 mm
betragen.
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5.6 Praparation von Frontzahnen

Frontzahne sollten inzisal 2 mm abgetragen werden.
Mindestwandstérken und Mindestkonektorenflachen

Indikation

Mindestwandstéarke in mm
Mindestkonektorenflache in
mm?

Primarteile Doppelkronen

Inzisale/okklusale Wandstarke 0,7
Priméarteile Doppelkronen

Inzisale/okklusale Wandstarke 0,7
Einzelkronen

Inzisale/okklusale Wandstarke 0,7
Pfeilerkronen 3-er Frontzahnbrlicke
Inzisale/okklusale Wandstarke 1,0
Pfeilerkronen von Briickengeristen mit

zwei Zwischengliedern

Zirkuldre Wandstarke 0,5

Zirkulare Wandstarke
Einzelkronen

0,5 (Flip: 0,9 bei verblockten
Kappen)

Zirkulare Wandstéarke
Pfeilerkronen von Briickengeriisten mit
einem Zwischenglied

0,5 (Flip: 0,7)

Zirkuladre Wandstéarke
Pfeilerkronen von Briickengeristen mit
zwei Zwischengliedern

0,7

Konnektorenfldche
Frontzahn-Briickengeriist mit einem
Zwischenglied

7 (Flip: 9)

Konnektorenflache
Frontzahn-Bruckengerist mit zwei
Zwischengliedern

Konnektorenflache
Seitenzahn-Brickengerust mit einem
Zwischenglied

Konnektorenflache
Seitenzahn-Briickengerust mit zwei
Zwischengliedern

12

Konnektorenflache
Freiend-Briicke

12

Konnektorenflache: Verbindungsflache Pfeilerkrone — Briickenglied

Fur Materialien ,55/19 Flip Block® (nicht fir MC XL), sind teilweise
andere Werte einzuhalten (siehe Angaben in Klammern).

Bei Briicken ab 8 Gliedern ist aulerdem zu beachten, dass die zirkulare
Wandstéarke des endstandigen Gliedes / der endstandigen Glieder 0,7

mm betragen muss.

6151 174 D3487
D3487.201.02.15.01

02.2021




6 Herstellung des Gerlstes Sirona Dental Systems GmbH

6.1 Scannen, Konstruieren und Frasen/Schleifen Verarbeitungsanleitung: Gerustherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI

6 Herstellung des Gerlstes

6.1 Scannen, Konstruieren und Frasen/Schleifen

Genauere Angaben sind im ,Handbuch fir den Anwender, inLab SW*
dokumentiert.

Bearbeitung

inCoris ZI kann mit folgenden Maschinen und Bearbeitungsmodi
bearbeitet werden:

Bearbeitungsmodi fiir den Fras- und Schleifprozess auf Maschinen der MC XL-Produktfamilie mit
inLab CAM SW und CEREC Premium CAM SW

Frasen Nassverarbeitung, Niedrig, Hoch Schnell, Normal, Sanft
Trockenverarbeitung
Schleifen Nassverarbeitung Hoch Normal

Bearbeitungsmodi fiir den Fras- und Schleifprozess auf Maschinen der MC XL-Produktfamilie mit CEREC SW
und CEREC Premium SW

Frasen Nassverarbeitung, Schnell, Fein
Trockenverarbeitung
Schleifen Nassverarbeitung Fein

Bearbeitungsmodi fiir den Frasprozess auf der inLab MC X5 mit inLab CAM SW

Frasen Trockenverarbeitung Niedrig, Hoch, Sehr Schnell, Normal, Sanft
hoch
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Sirona Dental Systems GmbH

6 Herstellung des Geriistes

Verarbeitungsanleitung: Geristherstellung fir Kronen und Briicken inCoris ZI 6.2 Nachbearbeitung der geschliffenen Restauration

6.2

6.3

Nachbearbeitung der geschliffenen Restauration
Nach Beendigung des Schleif-/Frasprozesses und vor dem Sintern

muss die Restauration mit einem Diamantschleifinstrument abgetrennt
und die verdickt geschliffenen Marginalrander reduziert werden.

Trocknen vor dem Sintern

Bei hoher Luftfeuchtigkeit

In einer Umgebung mit hoher Luftfeuchtigkeit kdnnen die
Restaurationen nach dem Trocknen Feuchtigkeit aufnehmen. Aus
diesem Grund sollte spatestens eine Stunde nach dem Trocknen
gesintert werden.

Um Beschadigungen beim Sintern zu verhindern, muss die
Restauration im Trockenschrank (nur nétig, wenn die Restauration nass
geschliffen/gefrast wurde) getrocknet werden.

® 30 Minuten bei 80°C (176°F) oder

e 10 Minuten bei 150°C (302°F)

ACHTUNG

Gefahr der Beschadigung der Restauration

Eine Trocknung bei héher als 150°C (302°F) kann zu Schaden an der
Restauration fuhren.

Besonders bei dem Superspeed-Sintern miissen die zu sinternden
Restaurationen vollstandig durchgetrocknet sein. Es kann bei
Restfeuchtigkeit zum Platzen der Teile fiihren.

6151174 D3487
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6.4 Sintern

Restaurationen aus inCoris ZI missen im trockenen Zustand gesintert
werden.

Der Sinterungsvorgang sollte ausschlieRlich im Sirona inFire HTC /
inFire HTC speed mit den vorprogrammierten inCoris ZI- und inCoris
TZI-Programmen gesintert werden. Alternativ ist der Sinterprozess in
den kompatiblen Hochtemperaturéfen VITA Zyrcomat bzw. Ivoclar
Vivadent Sintramat moglich. In jedem Fall sind die detaillierten Angaben
in den Handbiichern der jeweiligen Ofen zu beachten.

Das Classic-Programm zum Sintern von inCoris TZI entspricht dem des
inCoris ZI und inCoris TZI C. Das Sinterergebnis aus Ofen die hier nicht
genannt werden, kann von Dentsply Sirona nicht garantiert werden:

Heizrate Haltetemperatur Haltezeit
°C/min °C min

25 800 0

15 1510 120

30 200 0

Da das Speed- und Super-Speed-Sintern nur in inFire HTC speed-Ofen
mit inCoris ZI- und inCoris TZI-Materialien zugelassen ist, und diese
Programme fest im Ofen installiert sind, werden die Programme hier
nicht beschrieben. Das Classic- und Speed-Sintern erfolgt in der dem
inFire HTC speed-Ofen beigelegeten Sinterschale. Das Super-Speed-
Sintern kann nur mit den speziell fiir diesen Prozess entwickelten
Sinterschiffchen (Tiegel Super-Speed und Super-Speed-Abdeckung)
erfolgen. Auf diesen Schiffchen miissen die Kronen mit mindestens 1
cm Abstand zueinander platziert werden.

Da insbesondere bei der Sinterung von grof3spannigen und okklusal
stark gekrimmten inCoris Briickengerustrestaurationen die korrekte
Kugelauflage entscheidend fir die anschlieRende Passung auf dem
Modell ist, empfehlen wir die nachfolgenden Hinweise genau zu
befolgen:

Restauration auf Sinterkugelbett

e \erwenden Sie zum Sintern von inCoris ZI ausschliellich die fir den
jeweiligen Hochtemperaturofen vorgesehenen Sinterschalen und
Sinterkugeln.

® Achten Sie darauf, dass die Restaurationen vollstandig auf dem
Kugelbett aufliegen.

® |Interdental liegende Kugeln mit Sonde entfernen, sodass eine
ungehinderte Schrumpfung mdglich ist.

e Falls mehrere Restaurationen gleichzeitig gesintert werden, dirfen
diese weder den Rand der Sinterschale noch sich gegenseitig
berlhren.
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Sirona Dental Systems GmbH 6 Herstellung des Gertistes

Verarbeitungsanleitung: Gerlstherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI 6.5 Zusatzhinweise nach dem Sintern

+Eingegrabene” Bruckenrestauration:

® Um ein Festsintern der Sinterkugeln (z.B. interdental am
Briickenzwischenglied) zu vermeiden, dirfen die Restaurationen
nicht zu stark in die Sinterkugeln eingedrickt bzw. "eingegraben"
werden.

Okklusal stark gekrimmtes Briickengerust auf bukkaler
Restaurationsseite liegend.

® Platzieren Sie Kronen- und BriickengerUste auf der okklusalen Seite
der Restauration.

® Okklusal stark gekrimmte Briickengeriste (Bsp. Spee-Kurve) sind
unbedingt auf die bukkale / labiale Seite der Restauration zu legen,
sodass die mittige Durchbiegung der Restauration auf den
Sinterkugeln aufliegt.

e Unterstlitzen Sie hohl liegende Gerlistenden mit zusatzlichen
Sinterkugeln.

Nicht abgestutztes (hohl liegendes) Briickengertist

e Unterstitzen Sie jedes Restaurationsglied mit mindestens einer
Sinterkugel, sodass Briickengeriste eine ausreichende Abstlitzung
Uber die vollstandige Lange der Restauration erhalten und nicht
"hohl liegen".

® Briicken mit 8 oder mehr Gliedern sollten immer mit Hilfsstruktur
(Sinterunterstitzung) gesintert werden (ab inLab 3D V3.60). Stellen
Sie die Gerulste mit der Hilfsstruktur senkrecht auf eine mehrlagige
Sinterkugelschicht (Zahnbogen nach oben).

6.5 Zusatzhinweise nach dem Sintern

Bei Gelbverfarbungen von Restaurationen nach dem Sinterprozess ist
mittels einer Leerfahrt eine Reinigung des Hochtemperaturofens
vorzunehmen. Dazu sind die Angaben zur Vorgehensweise in den
Handblichern der jeweiligen Hochtemperaturéfen zu beachten.

Anhaftende Sinterkugeln sind vorsichtig zu entfernen.

Die Restaurationen sind nach dem Sintervorgang an Atmosphare auf
Raumtemperatur abzukihlen, bevor eine Weiterverarbeitung erfolgen
kann.
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6.6 Nachbearbeitung

Die Oberflachenbeschaffenheit von keramischen Werkstoffen ist
entscheidend fir deren Biegefestigkeit. Eine Nachbearbeitung von
gesinterten Restaurationen mit Schleifwerkzeugen, insbesondere im
Konnektorbereich, ist in jedem Falle zu vermeiden.

6.7

Korrekturen am geschliffenen Gerist deshalb mdglichst vor der
Sinterung durchflhren.

Sollte jedoch eine Nachbearbeitung notwendig sein, so sind folgende
Grundregeln einzuhalten:

Nachbearbeitungen im gesinterten Zustand sollten mit einer
Nassschleif-Turbine (ca. 2,5 -3 bar) oder Gummipolierern (geringe
Drehzahl) bzw. bei Primarteleskopen mit einem Frasgerat unter
Wasserkuhlung und mit geringem Schleifdruck durchgefiihrt werden.
Alternativ kann mit weichen, diamantierten Gummipolierern und
Handstlck bei geringer Drehzahl und geringem Anpressdruck
nachbearbeitet werden. Werkzeug muss flach aufliegen und darf
nicht ,rattern®.

Es sollten moéglichst neuwertige Diamantschleifer mit
unterschiedlicher Kérnung verwendet werden.

Bereiche, die im klinischen Einsatz unter Zugbelastung stehen, d.h.
in erster Linie die Konnektoren bei Briickenkonstruktionen, sollten
nicht beschliffen werden.

Die zu verblendenden Flachen von Gerusten aus inCoris ZI dirfen nicht
abgestrahlt werden. Das Abstrahlen kann zu einer unerwilinschten
Phasenumwandlung des Zirkoniumdioxids fuhren. Fur die Verblendung
hat dies zur Folge, dass sich an der Grenzflache komplexe
Spannungsverlaufe aufbauen, die zu Spriingen bzw. Spatspriingen
nach Einsetzen der Restauration fiihren kénnen.

Verblendung

Geriste aus inCoris ZI kdnnen mit allen Ublichen Verblendkeramiken fiir
Zirkonoxid-Keramik verblendet werden.

Dabei ist unbedingt die Verarbeitungsanleitung des Herstellers zu
beachten.

14
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Sirona Dental Systems GmbH 7 Empfohlene Werkzeuge und Materialien

Verarbeitungsanleitung: Gerlstherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI

[ Empfohlene Werkzeuge und Materialien

® Modellierwachs

— Scan-Wachs (Fa. Sirona) (geeignet fir Scans mit dem inLab-
Scanner, nicht fur Aufnahmen mit inEos)

® Nassschleif-Turbinen:
— KaVo K-AIR plus (Fa. KaVo);
— IMAGO (Fa. Steco-System-Technik GmbH & Co.KG);
— NSK Presto Aqua (Fa. Girrbach);
— Turbo-Jet (Fa. Acurata)

e Schleifwerkzeuge zur Nachbearbeitung mit der Nassschleifturbine/
mit Handstuck

— Diamantschleifkdrpersets Ceramic-Line, Telescope-Line (Fa.
Sirius Dental Innovations).

— Diamant-Porzellan-Polierer fiir Handstiick, griinorange (Fa.
Hager & Meisinger, Art.-Nr. HP 803 104 372 533 170).

— Diamant-Polierer fir Handstlck (griin und orange), EVE
Diacera.

® Sonstiges:
— Geeignete farbige Kontaktmaterialien
® Praparationssatze:

— Praparationssatz nach Kupper (Fa. Hager & Meisinger, Art.-Nr.
2560);

— Praparationssatz nach Baltzer und Kaufmann (Fa. Hager &
Meisinger, Art.-Nr. 2531)
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8 Befestigungshinweise Sirona Dental Systems GmbH

Verarbeitungsanleitung: Gerustherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI|

& Befestigungshinweise

Restaurationen aus inCoris ZI kénnen non-adhasiv mit Glasionomer-
oder Zinkphosphat-Zementen, oder adhasiv mit dem selbsthartenden
Komposit PANAVIA™ 21 TC bzw. dem dualhartendem Komposit
PANAVIA™ F (Fa. Kuraray) befestigt werden. Beide Produkte enthalten
das spezielle MDP-Monomer, das mit der abgestrahlten Oberflache der
GerUste eine chemisch dauerhafte Verbindung eingeht, ohne dass
deren Oberflache silikatisiert und silanisiert werden muss.

Vor der Verwendung von kunststoffverstarkten bzw. -modifizierten
Glasionomerzementen wird abgeraten, da diesbezuglich derzeit noch
keine ausreichenden klinischen Daten vorliegen.

Vorbehandlung der Restauration vor der adhéasiven Befestigung:

® Innenflachen der Restauration im Einwegstrahlverfahren mit max.
50 um Korund (AL,O,) abstrahlen. Druck < 2,5 bar.

® Gestrahlte Oberflache moglichst nicht mehr berthren.

Gebrauchsinformationen beachten

Das Atzen mit Fluss-Saure bewirkt keine retentive Oberflache. Eine
Silanisierung ist nicht erforderlich.

Bitte beachten Sie die Gebrauchsinformationen der
Befestigungsmaterialien der entsprechenden Hersteller.

6151 174 D3487
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Sirona Dental Systems GmbH 9 Entfernung eingegliederter Restaurationen und Trepanation

Verarbeitungsanleitung: Gerlstherstellung fiir Kronen und Briicken inCoris ZI

O Entfernung eingegliederter Restaurationen
und Trepanation

Entfernung eingegliederter Restaurationen

Zur Entfernung einer festsitzenden Zirkonoxid-Restauration empfiehlt
sich die Verwendung von zylinderférmigen Diamantinstrumenten bei
maximaler Wasserkiihlung und einer Drehzahl von 120.000min~" zum
Auftrennen der Restauration.

Trepanation

Die Verblendkeramik wird mit einem Diamantinstrument abgetragen.
AnschlieRend kann das Gerlst mit einem grobkornigen, kugelférmigen
Diamanten bei maximaler Wasserkiihlung und einer Drehzahl von
120.000 min™" trepaniert werden.

Es empfiehlt sich hierbei, das Instrument beim Durchbohren des
GerUustes in einem Winkel von 45° kreisférmig anzusetzen.
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Anderungen im Zuge technischer Weiterentwicklung vorbehalten.
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