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Perfect Bleach® — Natural white

Neben der Individualprophylaxe, die eine Grundvoraus-
setzung gesunder Zahne ist, nimmt fir viele Menschen
die Bedeutung der Zahnasthetik immer mehr zu. Schoéne,
strahlend weille Zahne sorgen fir ein sympathisches
Lacheln und ein gesundes, gepflegtes Erscheinungsbild.
Sie vermitteln Selbstbewusstsein und symbolisieren
Jugend, Vitalitat und Erfolg.

Dunkle, fleckige Zéhne wirken nicht nur unasthetisch,
sondern werden meistens auch mit schlechter Mund-
hygiene verbunden. Neben der regelmaBigen professio-
nellen Zahnreinigung sorgt hier das Aufhellen der Zahne
mit Bleachinggel fur Abhilfe.

Welche Verfarbungen gibt es?

Bei Zahnverfarbungen kann grundséatzlich zwischen
auBeren und inneren Verfarbungen unterschieden werden.

AuBere Verfarbungen befinden sich oberflachlich auf
dem Zahn und werden durch Farbstoffe in Lebensmitteln
(z. B. Curry, Rote Beete) und Getranken (z. B. Kaffee,
Tee und Rotwein), sowie durch das Rauchen verursacht.

Innere Verfarbungen haben ihren Ursprung oft wahrend
des Wachstums der bleibenden Z&hne. Man hat kaum
Moglichkeiten diese zu vermeiden. Ursache innerer Ver-
farbungen kann unter anderem die Einnahme von Medi-
kamenten wie z. B. Tetracyclin sein. Weitere Ursachen
innerer Verfarbungen sind eingelagerte Blut-Farbstoffe, die
in Folge eines Nervtodes, z. B. durch einen Unfall (Trauma),
im Zahn sichtbar werden. Auch genetisch bedingte Ver-
farbungen der Zahne zéhlen zu inneren Verfarbungen.

Wie kdnnen Verfarbungen behandelt werden?

Ihr Zahnarzt wird vor der Zahnaufhellung die Ursache der
Verfarbung feststellen und lhnen eine geeignete Behand-
lungsmethode vorstellen, um die Verfarbung zu entfernen.

Oberflachlich angesiedelte Verfarbungen werden haufig
schon im Rahmen der professionellen Zahnreinigung,
die vor jeder Bleachingbehandlung durchgeflihrt werden
muss, entfernt.

Bei inneren Verfarbungen kénnen die Zdhne mit Hilfe der
professionellen Zahnreinigung nicht aufgehellt werden.
Diese im Zahn angesiedelten Verfarbungen lassen sich
jedoch erfolgreich im Rahmen der Bleaching-Behandlung
entfernen. Um ein strahlend weiBes Lacheln zu erzielen
haben Sie zwei Moglichkeiten:

Perfect Bleach®
Einfache Anwendung zu Hause nach zahnarztlicher
Anleitung und Erstanwendung in der Praxis

Perfect Bleach® Office+
Schnell in nur einer Sitzung in der Praxis
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Schonend und effektiv

Eine Methode, Zédhne — auch wurzelbehandelte Zéhne
— aufzuhellen, ist das Home Bleaching. Mit Perfect
Bleach von VOCO bietet Ihnen Ihr Zahnarzt die Még-
lichkeit, Ihre Zahne einfach zu Hause in kirzester
Zeit aufzuhellen. Die erste Anwendung erfolgt hierbei
in der Praxis durch den Zahnarzt oder unter dessen
direkter Aufsicht.

Nach einer professionellen Zahnreinigung nimmt der
Zahnarzt zunachst einen Abdruck und stellt daraus
fir Sie eine individuelle Schiene her. Diese wird

mit Perfect Bleach befiillt. Das Gel entfaltet seine
maximale Wirkung innerhalb der ersten zwei Stunden.
Diese Anwendungsmethode kann sowohl téaglich als
auch in unregelmaBigen Abstanden wiederholt wer-
den. Erste Erfolge zeigen sich bereits ab der zweiten
Anwendung.

Schnell in nur einer Sitzung in der Praxis

Im Rahmen der Zahnaufhellung in der Praxis wird vor
der eigentlichen Aufhellung eine professionelle Zahn-
reinigung durchgefiihrt. Nach der Bestimmung der

Zahnfarbe wird das Bleichgel direkt auf die Zahne auf-
getragen. Die gewiinschte Aufhellung erhalten Sie nach
nur einmaliger Behandlung mit Perfect Bleach Office+.

Ist Bleaching schadlich fiir die Zahne?

Unter Aufsicht eines Zahnarztes
ist sowohl die Home- als auch
die Office-Bleaching-Behand-
lung absolut unschadlich fir
die Zahne.




